
申請が完了しました、
しばらくお待ちください。

発行申請

修了証お届け

科目・時間割・受講料金

受講の
流　れ

学科受講

受講環境の
事前確認

科目・時間

作業手順の定め方、労働者の適正な配置の方法

指導及び教育の方法、作業中における監督及び指示の方法

異常時における措置、災害発生時における措置

安全衛生責任者教育

危険性又は有害性等の調査の方法、危険性又は有害性等の調査の
結果に基づき講ずる措置、設備・作業等の具体的な改善の方法

作業に係る設備及び作業場所の保守管理の方法、労働災害防止に
ついての関心の保持及び労働者の創意工夫を引き出す方法

職長・安全衛生責任者教育 職長教育（製造業）

合　計　時　間　 ※グループ討議 � 時間含む

受　講　料　金

2時間

2.5時間

4時間

1.5時間

2時間

2時間

14 時間

17,500 円（税込）

12 時間

16,500 円（税込）

作業中の労働者を直接指導又は監督を行う職員に必要な
「職長・安全衛生責任者教育」 ・「職長教育（製造業）」が

自宅や職場の PC で受講出来る e-ラーニング講習

申込みはQRコード、またはHPから

https://service.pctc.co.jp/rakutra

e-ラーニング講習
好きな時間・好きな
場所で受講出来る !!

オンライン

グループ討議
学科終了後に
日程を
予約できます

本当に？グループ討議はどうするの？

オンラインでできるって！

そうなの？！
ちょっと見てみよ～

PCT が職長・安全衛生責任者教育の
e-ラー二ングはじめたってよ！！

インターネットから
申込み

受講料支払い
顔認証の登録

本人確認書類の登録 修了証発行申請
＜オンライン＞
グループ討議

＜動画視聴＞
学科受講

60日間

講師

グループ討議



申込みに際しての確認事項

●受講に必要な環境

●グループ討議について

●団体申込みの場合

グループ討議はマイクロソフト社の「Teams」で行います。
学科修了後に日程予約が可能となります。
　準備するもの
　　・インターネット環境
　　・パソコン（推奨）、iPad のいずれか、
　　・ウェブカメラ（PC 内蔵の場合あり）、
　　・マイク（PC 内蔵の場合あり）
　　・イヤホン（イヤホンマイク）　※任意（周囲の環境に応じてご利用ください）
　　・作成した課題　※グループ討議の際に使用します。
　　　（課題作成時期は講習内のオリエンテーションで説明があります）
※グループ討議は必須項目になります。

「� 度に � 名以上」の場合は団体申込みとなります。下記に問い合わせ下さい。
★らくトレ問い合わせ　https://service.pctc.co.jp/contact_contact/

●その他
　・ 振込み確認後、レターパック（教本＋課題用紙）を発送致します。（振込み確認後第２営業日目安に発送）
　・ 教本がお手元に届いてからご視聴下さい。
　・ 顔認証の登録、本人確認書類の登録申請を済ませて座学を受講ください。
　・ 座学完了後、確認テストを完了後にグループ討議の申込み可能です。
　・ グループ討議を修了後に修了証発行申請をして頂きます。（申請後第 � 営業日で発送）
　・ 修了証が指定の住所へ郵送されます（簡易配達記録）
　・ らくトレの特性上、受講契約成立後の解約（キャンセル）は原則としてできません。
　　 （特定商取引に基づく表記：https://service.pctc.co.jp/specified_commercial_transactions/）

講義視聴
　・インターネット環境
　・パソコン（推奨）、iPad のいずれか
　　（ウェブカメラ必須）

※らくトレは「顔認証」システムを使い受講監視を行います。
　受講中は常時カメラがONの状態となりますのでご承知の上で申込み下さい。

・受講方法や動作環境の詳細は『受講ガイダンス』に記載しています。
　　（受講ガイダンス： https://x.gd/V�qcx） 受講ガイダンス

本人確認書類登録
　・インターネット環境
　・スマートフォンまたは iPad

株式会社PCT
〒���-����  
東京都千代田区丸の内 �-�-�　丸の内トラストタワー本館 �F
TEL:����-������� /  FAX:��-����-����
HP  https://service.pctc.co.jp/rakutra/

公開中の講習一覧はこちら


